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Omschrijving
De wegafscherming heeft een drietal hoofdfuncties, te weten: veiligheid, 
geluidsdemping en visuele afscherming. Aan de wegzijde van de afscher-
ming zal een dichtbegroeide zoom aangelegd worden met doornachtige 
soorten. Aan de perceelzijde is volop ruimte voor bessenstruiken en/of ha-
zelaars.

Geschikte Boomsoorten
Fladderiep - Ulmus laevis
Es - Fraxinus excelsior
Zomereik - Quercus robur
Meidoorn - Crataegus monogyna, of C. laevigata
Populier - Populus nigra, of P. tremula
Els - Alnus Glutinosa
Knotwilg - Salix alba

Geschikte Struiksoorten
Vuilboom - Frangula alnus
Vlierbes - Sambucus nigra
Hazelaar - Corylus avellana
Sleedoorn - Prunus spinosa
Hulst - Ilex aquifolium
Gele en Rode Kornoelje - Cornus mas, of C. sanguinea
Bessen - Ribes en Rubus ssp.

Toelichting
Zo dicht mogelijk opeen, plantafstand rond de 1 m. Aan de perceelzijde 
ruimte voor noten en bessen. Houd rekening met maaibaarheid talud.

2. AFSCHERMING
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Omschrijving
Het ontwerp houdt qua routing alleen rekening met een aantal hoofdpa-
den. De kleinere paden ontstaan vanuit de praktijk en noodzaak. De hoofd-
paden zullen aangevuld worden met bijvoorbeeld houtsnippers. Kleinere 
paden zullen slechts gemaaid (of platgelopen) worden. 

Houd rekening met het nattere karakter van de ondergrond. Hoofdpaden  
daarom idealiter iets verhoogd aanleggen. Op een aantal geschikte locaties 
komen bankjes waarop mensen kunnen zitten.

Het hoofdpad, dat van de entree naar de rustplaats loopt, is verhard en 
maakt daarmee de rustplek toegankelijk voor rolstoelen.

Padbreedten:  1,50 en 2,00 m
Laagdikte snippers: 10 - 20 cm (goed aangestampt)
Laagdikte grind:  5 - 7 cm (excl. onderlaag en matten)

Te gebruiken materialen
-Houtsnippers 
-Schelpen
-Grind
-Stoeptegels / klinkers
  

3. ROUTING
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walnoot en tamme kastanje
(aangevuld met lindes, eiken e.d.)

Hazelaars en andere
kleine bomen en struiken

bessenstruiken

10,00 15,00

struinpaadjes

1,00

4,002,004,00

hoogstam-laagstam fruit
(appel, peer, mispel, pruim, kers)windsingel

(wilg, vuilboom,
es, meidoorn)
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Omschrijving
Het voedselbos zal bestaan uit een vrij grote diversiteit aan soorten, welke 
zoveel mogelijk inheems zijn. Om kruinbomen wortelruimte te geven wordt 
een poel uitgegraven en de vrijgekomen aarde verspreid over de noordzijde. 
De gehele noordzijde van het perceel zal omzoomd worden om een beschut 
microklimaat te creëren. Het voedselbos bouwt van noord naar zuid qua 
soorten op in hoogte, om vervolgens weer af te nemen. Op de doorsnede 
(pag. 22) is de opbouw te zien van links naar rechts - beginnend met een 
windbreeksingel. Rond de poelen zal het perceel een meer open karakter 
hebben.  ‘ZONES’ VERHAALTJE TOEVOEGEN. BIJLAGE TEKENING.

Geschikte bomen (Hoofdsoortsoort dikgedrukt)

Tamme Kastanje - Castanea sativa Walnoot - Juglans nigra
Winterlinde - Tilia coradata  Fladderiep - Ulmus laevis
Zomereik - Quercus robur  Meidoorn - Crataegus laevigata
Zwarte Els - Alnus Glutinosa  Boswilg - Salix caprea
Veldesdoorn - Acer campestre
Fruitbomen: appels, peren, pruimen, kersen, perzik.

Geschikte Struiksoorten
Vlierbes - Sambucus nigra  Hazelaar - Corylus avellana
Sleedoorn - Prunus spinosa  Rode Kornoelje - C. sanguinea 
Gele Kornoelje - Cornus mas  Bessen - Ribes ssp., Rubus ssp.  
Duindoorn - Hippophae rhamnoides
Verder: Klimplanten, kruidachtigen en knollen.

Toelichting
De kruinbomen houden vooral in hun eerste jaren na aanplant van veel 
beschutting. 
(!) Om de vruchtbaarheid van het systeem ook op de lange termijn te borgen 
is het belangrijk om over het gehele terrein ook een fl ink aantal elzen en 
duindoorns aan te planten. Deze binden stikstof in hun wortels, en verhogen 
daarmee de vruchtbaarheid van het gehele systeem. (!)

4. VOEDSELBOS
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bloemenborder

kleine boom

'maan' boom

'flagstones'

puinlaag 15 cm
wit zand 15 cm

zitmuur, mozaïek

overloop in gras
zitbank rondom boom

2,00 5,00 0,45

0,40

12,0012,00

Bovenaanzicht
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Omschrijving
De rustplek is een plek midden in het zuidelijke gedeelte die bestemd is 
voor rust en ontmoeting. In het midden staat een karakteristieke ‘maan-
boom’ (bijv. linde). Maanbomen stralen rust uit. Er omheen bevinden zich 
op elke windrichting een aantal fraai vormgegeven insectenborders. Ge-
vlochten bogen van wilgentakken geven de plek geborgenheid en afscher-
ming van de wind. Nabij is ook de mogelijkheid een of enkele moestuinen 
te realiseren. Hierbij is ook ruimte voor een composthoop.

Maanbomen (sterkte + / ++)
++ Beuk - Fagus sylvatica (vereist drogere bodem)
++ Winterlinde - Tilia cordata (vereist drogere bodem)
++ Treurwilg - Salix alba pendula
++ Kersenboom - Prunus avium (vereist drogere bodem)
+ Ruwe berk - Betula pendula
+ Perenboom - Pyrus communis
+ Els - Alnus glutinosa
+ Vlier - Sambucus nigra

5. RUSTPLEK

Borderplanten voor Insecten en Wilde Bijen
Voorjaar
Damastbloem - Hesperis matronalis
Hondsdraf - Glechoma hederacea
Longkruid - Pulmonaria 
Sleutelbloem - Primula
Zenegroen - Ajuga reptans

Zomer
Dropplant - Agastache
Duizendblad - Achillea
Hartgespan - Leonurus cardiaca
Kattenstaart - Lythrum salicaria
Zonneroosje - Helianthemum

Herfst
Guldenroede - Solidago
Hemelsleutel - Sedum telephium 
Herfstaster - Aster novi-belgii
IJzerhard - Verbena bonariensis
Koninginnekruid - Eupatorium 
cannabinum
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min. 10-20 m

15,00

1:5, trapsgewijs 1:3, trapsgewijs

diepste punt: 2 m

Vijver

Sloot in golfpatroon

Bruggetje over vijver
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Omschrijving
De waterzone bestaat uit twee gedeelten, beiden met een ander karakter. 
Het gedeelte ten noorden van de weg, bestaat uit een langgerekte poel met 
een insnoering in het midden. Hierover wordt idealiter een houten brug-
getje aangelegd. De poel heeft de functie om als leefplek voor amfi bieën 
en visjes te gelden, alsook een drainerende functie voor omliggend terrein. 
De poel zal worden aangelegd volgens richtlijnen van Ravon. Eventueel is 
dit water te gebruiken om water te geven in de opstartfase van het voedsel-
bos. De uitgegraven grond wordt benut voor ophoging van het voedselbos-
senterrein.

Het tweede gedeelte ten zuiden van de weg bestaat uit een sloot. Deze 
is in een golvende vorm verbreed zodat een andere beleving gecreëerd 
wordt. Dit zal worden gedaan via de Europese richtlijnen (STOWA). Op 
deze sloot berust schouwplicht. Dit betekent dat de sloot goed door moet 
kunnen stromen. Voorkomen moet worden dat de sloot dichtgroeit.

Moeras- en waterplanten
Lisdodde - Typha latifolia
Moerashyacint - Pontederia cordata
Penningkruid - Lysimachia nummularia
Dotterbloem - Caltha palustris

Waterplanten zuustof
Waterpest - Elodea
Fonteinkruid - Potamogeton 
Waterranonkel - Ranunculus aquatilis  
Aarvederkruid -  Myriophyllum spicatum    
Hoornblad - Ceratophyllum submersum

Drijfplanten
Waterlelies - Nymphaea
Kikkerbeet - Hydrocharis morsus-ranae
Kroos diversen - Lemna ssp.

6. WATER
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15.00

Kruidige onderbegroeiing

Fruitbomen op stam zoals:
appel, peer, pruim en kers

gemaaid gras paadje
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Omschrijving
De fruitbomenweide bestaat uit concentrische circels rondom de rustzo-
ne. De bomen staan in principe 15 meter uit elkaar en bewust geplant in 
lijnen zodat er zichtlijnen naar buiten ontstaan. Wij raden aan een deel 
van de vrijgegraven aarde op de uiteindelijke plaatsen waar de fruitbomen 
geplant moeten worden te verspreiden. Zo zijn de cirkels subtiel zichtbaar 
door een lichte verhoging in het landschap, waardoor er ook net iets ande-
re (drogere) grassen groeien en wilde bijen kunnen nestelen. 
De weide bestaat uit bloemrijk grasland dat één tot tweemaal per jaar 
gemaaid wordt. Hier en daar staan wat heggetjes, geplant volgens het 
cirkelpatroon, welke essentieel zijn om de wind over de vlakte zo veel 
mogelijk te breken.
De fruitbomen zijn diverse soorten en rassen op stam. Daaronder kun-
nen ondersteunende kruidachtige planten groeien, zoals smeerwortel en 
stikstofb inders.

Geschikte bomen
Appel, Mispel, Peer, Kers, Pruim, Peervormige lijsterbes - Sorbus domesti-
ca, (evt. Perzik - maar alleen op zeer beschutte warme plek).

Geschikte kruiden (onder andere)

Stikstofb indende soorten (vlinderbloemigen; klavers, lupine)
Smeerwortel - Symphytum offi  cinale
Afrikaantje - Tagetes spp.
Venkel - Phoeniculum vulgare
Bieslook - Allium schoenoprasum
Lavendel - Lavandula angustifolia
Rozemarijn - Rosmarinus offi  cinalis
+ Overige bijen- en insectenplanten

7. FRUITBOMENWEIDE
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Tabel 2. Realisatieplanning B najaar 
2017

winter 
2018

voorjaar 
2018

zomer 
2018

najaar 
2018

winter 
2019

voorjaar 
2019

zomer 
2019

najaar 
2019

Opschonen + inmeten terrein
Graafwerkzaamheden
Aanleg entree
Aanplant afscherming
Aanleg routing
Aanplant voedselbos
Aanplant fruitbomen weide
Aanleg Rustplek

Tabel 1. Realisatieplanning A najaar 
2017

winter 
2018

voorjaar 
2018

zomer 
2018

najaar 
2018

winter 
2019

voorjaar 
2019

zomer 
2019

najaar 
2019

Opschonen + inmeten terrein
Graafwerkzaamheden
Aanleg entree
Aanplant afscherming
Aanleg routing
Aanplant voedselbos
Aanplant fruitbomen weide
Aanleg Rustplek

BEHEERPLANNING
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Maatregel per onderdeel freq. J F M A M J J A S O N D
ENTREE
Maaien van parkeerplaats 1/w
Bijhouden begroeing borders 1/w
Opruimen rondzwervend vuil 1/w
Onderhoud toegangshek en welkomstbord 1/j
Snoeien/bijhouden heestersvakken 2/j
AFSCHERMING
Maaien graskant wegzijde (zolang afscherming onvolgroeid) 2/j
Inboet/snoei/controle bomen/heesters 1/j
Oogsten noten / bessen 1/w
ROUTING
Herstel en onderhoud (aanvullen houtsnippers/schelpen) 1/j
Zwerfvuil opruimen 1/w
Overtollige bladeren verwijderen 1/w
VOEDSELBOS
Inboet/snoei/controle bomen/heesters 2/j
Bijmaaien rondom open plekken 2/j
Oogst voedselbos (afh ankelijk van soort) 1/w



Maatregel per onderdeel freq. J F M A M J J A S O N D
RUSTPLEK
Opruimen verharding 1/w
Onderhoud borders 1/w
Snoeien/begeleiden wilgenbogen 2/j
Onderhoud schaftkeet en gebruiksvoorwerpen 1/j
WATER
Herstel en onderhoud brug 1/j
Maaien en afruimen rietvegetatie langs water 1/j
Onderhoud waterplanten 1/j
FRUITBOMENWEIDE
Snoeien/onderhoud fruitbomen 2/j
Maaien bloemrijk grasland 2/j
Onderhoud (gras)paden 1/w
Onderhoud beplanting onder bomen 1/m
Oogst 1/w
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